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Céleri façon 
rémoulade

Velouté de 
poireaux et 

emmental râpé

Endives et dés  
d'emmental à la 

vinaigrette

Jambon 
hâché 

Quiche jambon 
emmental 

Dinde hachée 
Sauté de dinde 

sauce 
normande 

Poulet haché Poulet basquaise
Filet de Colin 

haché
Filet de colin 

façon meunière 
Bœuf haché

Rôti de bœuf 
sauce brune 

Epinards  PDT vapeur 
Haricots verts 

et semoule 

Saint paulin Coulommiers

Fromage blanc 
coulis de fruits 

rouges
Fruit de saison

Salade de fruits 
frais 

Fruit de saison
Cocktail de 

fruits au sirop 
léger 

Yaourt 
nature 

Petit suisse Fromage blanc Fromage blanc petit suisse

Compote de 
fruits frais

Compote de 
fruits frais
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Purée de céleri Purée de chou-fleur au curryPurée de  potiron Purée de carottes Purée de haricots verts

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 01 au 05 mars 2021

Fromage blanc nature

Compote de fruits frais

Compote de fruits frais

Biscuit yaourt nature ou lait
Baguette viennoise miel et 

fromage blanc ou lait 
Pain tartare ou lait

Fruit frais 

Petits suisse Fromage blancYaourt nature

Cake aux pommes et yaourt 
nature ou lait

Compote de fruits frais Fruit frais Compote de fruits fraisG
O
U
TE
R Pain beurre lait ou petit suisse

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI


